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Lubeck, den 30. Oktober 2025

Komm auf unsere TrainerBank 2026!
Die Gemeinniitzige Sparkassenstiftung zu Liibeck setzt ihre Trainerférderung
fort und sucht neue Trainerinnen und Trainer

Im Rahmen ihrer Sportférderung sorgte die Gemeinniltzige Sparkassenstiftung zu
Lubeck in 2024 fur ein deutschlandweites Novum: 20 engagierte Trainer:innen aus dem
Lubecker Spitzen-, Breiten- und Nachwuchssport nahmen erstmals auf der , Trainer-
Bank“ der Stiftung platz. Das Ziel: Strahlkraft fir das Trainer-Dasein entfachen. Neben
finanzieller Unterstiitzung standen vor allem der Austausch und eine interdisziplinare
Weiterbildung im Mittelpunkt. Jetzt werden neue Trainer:innen aller Sportarten gesucht!
Der Online-Bewerbungsbogen ist bis zum 30. November freigeschaltet.

Im Sport fehlen tausende Trainer:innen, vor allem im Nachwuchsbereich. Die Griinde hierfir
sind vielféltig — sie reichen von mangelnder Zeit tber die geringe Bezahlung bis hin zu kaum
vorhandener Wertschatzung. Die Gemeinnutzige Sparkassenstiftung will das andern und for-
dert daher verstarkt das Ehrenamt und den Sport: ,Mit unserer TrainerBank starken wir das
Fundament des Sports, indem wir Trainerinnen und Trainer aus dem Breitensport und Nach-
wuchsbereich unterstitzen. Gleichzeitig haben wir auch den Spitzensport im Blick®, erklart
Frank Schumacher, Vorstandsvorsitzender der Gemeinnitzigen Sparkassenstiftung. ,Unser
Ziel ist es, die Vielfalt der Libecker Sportlandschaft innerhalb unseres Forderkaders abzubil-
den.” Und diese Sportlandschaft kann sich sehen lassen: Aktuell sind rund 42.000 Lubecker:in-
nen in 156 Sportvereinen angemeldet. Die Bandbreite reicht von Lauf-, Ball-, Wasser-, Turn-
und Tanzsport bis hin zu Golf, Reiten und Schach. ,All diese Sportarten leben von engagierten
Trainerinnen und Trainern die ihre Begeisterung weitergeben und als Vorbilder dienen®, so
Frank Schumacher.

20 Platze und die Frage: Wer macht das Rennen?

Die Gemeinnitzige Sparkassenstiftung wird die ausgewahlten Trainer:innen ihrer TrainerBank
2026 mit einer monatlichen Fordersumme unterstitzen, die z.B. fur Fahrt-, Material- und Aus-
bildungskosten verwendet werden kann. Hintergrund ist, dass Trainer:innen oft ahnlich hohe
Kosten haben wie ihre Sportler:innen, aber meist alles aus eigener Tasche zahlen mussen.
Die TrainerBank umfasst 20 Platze und sieht eine Unterteilung in den Spitzen-, Breiten- und
Nachwuchssport vor. Die entsprechenden Teams tragen die Namen ,Gold®, ,Silber und
.Bronze‘. Im ersten Jahr schaffte es z.B. der erst 17-jahrige Jan Waldeck, Segeltrainer beim
Libecker Yacht-Club e.V., in das Bronze Team. Ebenfalls ausgewéhlt wurde die 33-jahrige
Christine Moll, Rollkunstlauftrainerin beim REV Libeck e.V., die eines der acht Gesichter des
Silber Teams wurde. Das vierkdpgfige Gold Team fand in Tolga Tanriverdi, Boxtrainer und
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Gesicht des Lubeck Boxclub e.V., eines seiner ersten Aushangeschilder. Die bisherigen Trai-
ner:inner der TrainerBank durfen sich erneut bewerben und um einen Platz im Forderkader
kdmpfen. Die spannende Frage bleibt: Gegen wen treten sie an? Hanno Tel3mer, Projektleiter
fur die Gemeinnitzige Sparkassenstiftung, freut sich auf das kommende Jahr: ,Der erste
Durchgang unserer TrainerBank war ein voller Erfolg — die Trainer:innen sind zusammenge-
wachsen und haben voneinander gelernt. Wir freuen uns, weiterhin sportliche Vielfalt und Ex-
pertise zu fordern und sind gespannt, welche neuen Sportarten dazukommen werden.*

Die Definition der drei Teams: Gold, Silber und Bronze

Gold Team

Das Gold Team umfasst Trainer:innen aus dem Spitzensport, die Athleten mit entsprechender
Kaderzugehdrigkeit betreuen (Olympiakader, Perspektivkader, Erganzungskader, Nach-
wuchskader 1, Nachwuchskader 2; A-, B-, C- Kader einer paralympischen Sportart) oder deren
Athleten zumindest an nationalen Turnieren und Meisterschaften erfolgreich teilnehmen.
Fordersumme: mtl. 150 Euro pro Trainer:in

Silber Team

Das Silber Team umfasst erfolgreiche Trainer:innen aus dem Breiten- und Leistungssport, die
mit groRem Engagement Mannschaften oder Sportler:innen auf regionaler Ebene betreuen.
Dies koénnen z.B. Trainer:innen aus dem Ful3ball oder Handball sein, deren Jugendmannschaf-
ten Kreis- und Landesmeistertitel gewonnen haben. Angedacht ist auch die Aufnahme von
erfolgreichen Trainer:innen, die integrative und inklusive Mannschaften betreuen.
Fordersumme: mtl. 100 Euro pro Trainer:in

Bronze Team

Das Bronze Team umfasst (junge) Nachwuchstrainer:innen, die bereits erste Erfahrungen ge-
sammelt haben und sich langfristig im Sport engagieren wollen. Diese Gruppe konnte die For-
dergelder z.B. fur den Erwerb von Trainer- oder Ubungsleiterscheinen nutzen.

Fordersumme: mtl. 50 Euro pro Trainer:in

Bewerbung und Aufnahmekriterien

Interessierte Lubecker Trainer:innen kdnnen sich ab sofort Uber das Online-Formular auf der
Webseite der Stiftung bewerben: www.gemeinnuetzige-sparkassenstiftung-luebeck.de
Dort wird nach dem Engagement, den Erfolgen und den Zielen der Trainer:innen gefragt. Die
Forderung erfolgt immer fiir ein Jahr, maximal fur drei Jahre. Bewerbungsschluss ist der 30.
November 2025. AnschlieRend wird ein Auswahlkomitee Uber die zweite TrainerBank der Ge-
meinnutzigen Sparkassenstiftung zu Libeck entscheiden und diese Anfang 2026 bekanntge-
ben.

Fir weitere Informationen und Fragen:

Hanno TeRmer

Leitung operative Projekte

Telefon: +49 (0)451 /147 -382

E-Mail: hanno.tessmer@sparkasse-luebeck.de
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